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Unter Arzten herrschen
,,mafiose Verhaltnisse“

Operationen ohne Grund: Sind Patienten ihren Arzten ausgeliefert?

sandra g das Thema,.Der
Ay

‘Von MATHIS VOGEL 10.04.2013-09:58 Unr

Ganz Deutschiand sitzt regelmaig im Wartezimmer. Rund 17 Mal im Jahr geht der
Durchschnittsbirger hierzulande zum Arzt. Bei den Operationen ist Devtschiand gar Vizeweltmeister

Das Vergutungssystem belohnt Leistung — wer mehr operiert, der verdient auch mehr. Aber fuhrt das
etwa zu medizinisch unnotigen aber okonomisch gewolkten Operationen an ahnungslosen Patienten?

Bei Sandra Maischberger erzihlen Patienten am Dienstagabend von ihren persénlichen
Erlebnissen zum Thema: ,Der ausgelieferte Patient: Wie finde ich den richtigen Arzt?*

Die Talkrunde

Die Tagesschaumoderatorin und Arztin, Dr. Susanne Holst, der Bundestagsabgeordnete Walfgang
Bosbach (COU), der Facharzt fur innere Medizin, Dr. Amo Theilmeier, der Wissenschaftsjournalist
und Buchautor (.Die weie Mafia"), Frank Witiy, die Rechtsanwaltin, Sabrina Diehl sowie die von
Arztepfusch betroffenen Andrea Dittrich und Petra Radinger.

Der firzte-Talk

Mit der Reform des Gesundheitswesens innerhalb der letzten zehn Jahre hat sich vor allem eines
geandert: Gab es zuvor von den Krankenkassen Geld fur Liegezeiten, wird jetzt ausschiieglich nach
erbrachter Leistung abgerechnet

HINTERGRUND

PATIENTENRECHT
Therapie, Wartezeiten und Abrechnung

e lange darf mein A mich warten [assen? Kannen A
Patinten abiehnan? BILD stllt is wichigeten Fragen und gist
auchdie Antworten.

TATORT 0F Wir wurden Opfer von Arztepfusch
Buch Kafka, W

In Deutschland gebe es deshalh eine massive Uberbehandlung von Patienten, sagt
Wissenschaftsiournalist Frank Wittia. ,Es aibt zu viele Krankenhausbetten, die beleqt werden
missen.”

Er redet von ,mafiésen Verhiltnissen* und einem Rekord an Uberweisungen an weitere
Fachirzte (sechs von zehn Patienten), der dazu filhre, dass ,auf jeden Fall irgendetwas
gefunden wird*.

Tapferer Boshach, verzweifelte Horst

Die Erfahrungen der Gaste von Sandra Maischberger zu dem Thema kannten unterschiedlicher nicht
sein

CDU-Bundestagsmitgiied Walfgang Bosbach sagt,ich wirde es Arzten niemals vorwerfen, dass sie
unterschiediche Therapiewege vorschiagen. Am Ende entscheide ich selbst”

Erst vor wenigen Wochen war der Politiker auf einern CDU-Parteitag in Mnster umgekippt, weil sein
ansprang. Und er hat ~.ohne Chance auf

Heilung'

Doch bei bei ARD- in Mai sitzt Bosbach sunt und gutgelaunt:
»lch habe ein tolles Leben und tolle Kinder, warum soll ich jammern?*

Weniger positiv sind die Erfahrungen von Arztin und Tagesschaumoderatorin Susanne Holst mit
inrem Berufsstand. Wahrscheinlich war es eine verschieppte Boreliose, ausgelast durch einen
Zeckenbiss, die beiihr starke rheumatische Schmerzen ausloste

Manatelang suchte sie diverse Arzte auf, ohne eine Diagnose zu bekommen

slch hatte Angst, dass es fiir immer so bleibt, dass ich mich nicht mehr bewegen kann.*

Altemative Behandlungsmethoden lietien sie schiieilich die Krankheit iberwinden
Unnitig operiert, die Gesundheit verpfuscht
Unter Maischbergers Gasten sind am Dienstagabend auch zwei Opfer von Arztepfusch

DIE HAUFIGSTEN ARZTEFEHLER

Die haufigsten Arztefehler
1. Hiiftgelenk-Arthrose (157 000 Behandlungen, 234 Fehler)

2. Kniegelenk

thiose (135 000 Behandlungen, 230 Fehlen)

. 145 Fehien)

Schockierend ist vor allem der Fall von Petra Ridl
Diagnose Bandscheibenvorfall operiert.

ger. Die Buchhalterin wird nach der

Als sie aufwacht spirt sie ihren Ful nicht mehr. Unglaublich: Bei einem Gutachten stellt sich heraus,
dass sie gar keinen Bandscheibenvorfall hatte.

Ein vom Krankenhaus engagierter Honorararzt hatte in rund hundert Fallen medizinisch sinnlose
Operationen angeordnet und abkassiert. Radiinger will Kiagen. Noch viel mehr winscht sie sich aber
Jwieder laufen zu konnen®

+Rund 12 000 Euro erhilt das Krankenhaus fiir so eine Operation®, sagt
Wissenschaftsjournalist Wittig.

Sandra Maischberger will von Facharzt Theilmeier wissen: Wirden Sie ausschiieten, dass
Patienten in Deutschiand ohne medizinischen Grund operiert werden?”

.Ja, das schiiee ich aus”, bleibt Theilmeier trotz der Patientengeschichte von Patra Radinger

optimistisch. Denn ein Systemfehler sei ausgemerzt worden: Die Abrechnungen der Krankenhauser
missten mittierweile an Berichte uber die medizinische Indikation gekoppelt werden

‘Wie kann man sich als Patient vor Sinnlos-OPs schiitzen?

Theilmeier rat zu Wachsarmkeit. Wenn der Arzt vorelig eine Operation anardnet, ,holen Sie sich eine
2weite Meinung bei einem anderen Arzt ein'. Die Krankenkassen wiirden das unterstotzen

Der zweite Arztwird am Gewinn van maglichen Operationen richt beteiigt, das hift inm objektv zu
bleiberr, sagt Theimeier leicht sarkastisch. Sollte dem Patienten die Behandlung im Krankenhaus

widersinnig erscheinen, rat er zum beherzten Notruf beim Hausarzt: ,Rufen Sie an und bitten Ihren
Hausarzt, Sie heraus zu holen”

Kiartext

Mundige Patienten missen den Mund aufmachen. Mit der harten These des , ausgelieferten
Patienten” ging Sandra Maischberger in diese Talkrunde

Die Erfahrungen der Talkgéite zeigen: Wer gesund werden will, muss selbst aktiv werden und
mehrere Meinungen einholen

Der Talk zeigt vor allem, dass ein auf Leistung ausgelegtes Gesundheitssystem zu
Missbrauch und Pfusch fiihrt.
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